\ Info recherche bénévoles pour plan canicule ILLIWAP

L’exposition d’'une personne a une température extérieure élevée pendant une période
prolongée, sans étre rafraichie de facon suffisante pour permettre a I'organisme de récupérer,
est susceptible d’entrainer de graves complications si le corps humain n’est plus capable de
régulation thermique. Les périodes de fortes chaleurs sont alors propices aux pathologies graves
liées a la chaleur ( coup de chaleur, hyperthermie, déshydratation...) .

Les personnes agées de plus de 65 ans et les personnes en situation de handicap,peuvent
s’inscrire en mairie pour étre contactées lors des périodes prolongées de trés fortes
chaleurs.

Les élus municipaux et les habitants de la commune représentent un maillon essentiel de
la chaine de prévention auprés de ces personnes vulnérables, surtout si elles sont en
situation d’isolement.

La mairie de Valromey sur Séran recherche donc des BENEVOLES en cas de
déclenchement du Plan canicule par le préfet . Dans ce cas, une liste de personnes a
contacter vous sera confiée afin de prendre de leurs nouvelles et évaluer leurs besoins

Vous souhaitez vous engager ?

Vous avez prévu de vous absenter ?




